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EXPEDITION MITTELAMERIKA MIT PANAMAKANAL – OH, WIE SCHÖN
IST DER PANAMAKANAL

Meisterwerke von Mensch und Natur: Mittelamerika intensiv entdecken
3-Länder-Route mit Costa Rica, Nicaragua und Panama
Tagesfahrt durch den Panamakanal, kenntnisreich kommentiert von Ihren Experten
Exotische Tierreiche, Vulkanwelten und Paradiesinseln
Abenteuer pur: mit den Zodiacs zu traumhaften Küsten
Begegnung mit dem traditionellen Leben der Menschen

Sa, 08.11.2025

Panama-Stadt/Panama, Abfahrt 20.00 Uhr

In Panama-Stadt können Sie den beeindruckenden Panamakanal, das historische
Viertel Casco Viejo, und moderne Wolkenkratzer wie die Fischschwanz-förmige Sail
of Panama sehen. Die Stadt ist ein wichtiges Finanz- und Handelszentrum und
beherbergt den zweitgrößten Freihafen der Welt. Mit ihrer reichen Kultur und Vielfalt
ist sie ein Schmelztiegel für Menschen aus verschiedenen Ländern und bietet ein
aufregendes Stadtleben und malerische Naturschönheiten in der Umgebung.

So, 09.11.2025

Entspannung auf See

Mo, 10.11.2025 - Di, 11.11.2025

Costa Rica (A) (Quepos, Bahia Santa Elena)

Quepos, eine charmante Küstenstadt in Costa Rica, liegt in der Nähe des
Nationalparks Manuel Antonio und ist ein beliebtes Reiseziel für Naturliebhaber.
Die Stadt überzeugt mit einer entspannten Atmosphäre, malerischen Stränden und
lebhaften Märkten. Quepos ist Ausgangspunkt für Abenteuer im Dschungel des
Nationalparks Manuel Antonio, der für seine vielfältige Flora und Fauna bekannt
ist. Die nahegelegenen Strände wie Playa Espadilla und Playa Biesanz sind ideal
zum Entspannen und Sonnenbaden. Die Umgebung ist auch für Sportfischerei
bekannt. Die lokale Küche lockt mit frischen Meeresfrüchten und einladenden
Restaurants. Quepos verbindet Naturschönheit und Gastfreundschaft zu einem
unvergesslichen Erlebnis. 
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Mi, 12.11.2025

San Juan del Sur/Nicaragua, von 7.00 bis 19.00 Uhr (A)

"San Juan del Sur ist ein charmantes Küstenstädtchen in Nicaragua, das vor allem
für seine atemberaubenden Strände und entspannte Atmosphäre bekannt ist. Hier
sind ein paar wissenswerte Fakten über San Juan del Sur:Die Strände sind einfach
traumhaft. Von den goldenen Sandstränden bis hin zu den klaren, türkisfarbenen
Gewässern bietet San Juan del Sur eine perfekte Kulisse für Sonnenanbeter, Surfer
und Wassersportbegeisterte.Das Städtchen selbst hat eine lebhafte und doch
entspannte Atmosphäre. Bummeln Sie durch die farbenfrohen Straßen und
genießen Sie die lokalen Märkte, Restaurants und Bars. Hier können Sie frische
Meeresfrüchte probieren und sich von der herzlichen Gastfreundschaft der
Einheimischen verzaubern lassen.San Juan del Sur ist auch ein beliebter
Ausgangspunkt für Abenteueraktivitäten. Unternehmen Sie eine Bootstour, um die
umliegenden Buchten und Inseln zu erkunden, oder begeben Sie sich auf eine
Wanderung durch den nahegelegenen Naturpark.Das Surfen ist hier ein absolutes
Highlight. Die Strände bieten ideale Bedingungen für Anfänger und
Fortgeschrittene gleichermaßen. Es gibt zahlreiche Surfschulen, die Unterricht für
alle Niveaus anbieten.San Juan del Sur ist der ideale Ort, um sich zu entspannen
und die Natur zu genießen. Erleben Sie den entspannten Charme dieses
bezaubernden Küstenortes."

Do, 13.11.2025 - Fr, 14.11.2025

Costa Rica (Playa Panama (A), Puntarenas)

Sa, 15.11.2025

Entspannung auf See

So, 16.11.2025 - Mo, 17.11.2025

Panama (A) (Isla Iguana, Golf von San Miguel)

Di, 18.11.2025

Tagesfahrt durch den Panamakanal

"Der Panamakanal ist eine der beeindruckendsten technischen Meisterleistungen
der Menschheit. Die Wasserstraße verbindet den Atlantik mit dem Pazifik, um den
Schiffen zu ermöglichen die lange Seereise um Südamerika herum zu umgehen. Der
Kanal erstreckt sich über 80 Kilometer und umfasst Schleusen, die die Schiffe auf
verschiedene Wasserstände anheben oder absenken können. Der Panamakanal
spielt eine wichtige Rolle im internationalen Handel und hat die Schifffahrt
revolutioniert, indem er die Reisezeiten und -kosten erheblich reduziert hat. Eine
faszinierende Besonderheit des Kanals sind die sogenannten ""Lokomotiven"".
Diese sind keine herkömmlichen Züge, sondern speziell konstruierte
Schleppfahrzeuge, auch ""Maultiere"" genannt. Sie werden verwendet, um die
Schiffe sicher und präzise durch die engen Schleusenkammern zu ziehen. Die
Lokomotiven sind auf Schienen montiert und arbeiten in Paaren, die an den Seiten
des Schiffes befestigt sind. Mit ihrer beeindruckenden Zugkraft sorgen sie dafür,
dass das Schiff stabil bleibt und die Schleuse sicher passiert. Die Lokomotiven
werden von speziell ausgebildeten Bedienern gesteuert, die die Geschwindigkeit
und das Manövrieren präzise kontrollieren. Die Verwendung dieser Lokomotiven ist
ein wichtiger Teil des reibungslosen und sicheren Betriebs des Panamakanals. Es ist
faszinierend, diesen Vorgang zu beobachten und zu sehen, wie die Lokomotiven das
Schiffe durch den Kanal ziehen."

Di, 18.11.2025

Colon/Panama, Ankunft 20.00 Uhr
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Übernachtung an Bord
Mi, 19.11.2025

Colon/Panama
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IHRE PREISVORTEILE
So vielfältig wie die Interessen und Träume unserer Gäste, so vielfältig sind auch unsere besonderen Angebote. Genießen Sie die
große Freiheit jetzt noch intensiver mit unseren exklusiven Preisspecials.

ATTRAKTIVER KOMBIRABATT

Bei Verlängerung mit der vorherigen Reise INS2515 sparen Sie € 500 pro Person (gilt für Kategorie 1-10).
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IHRE REISEPREISE

Alle Preise pro vollzahlende Person in EUR. Der Preis schließt die aktuell geltenden Steuern                    ein.                

Hinweis: Bei Buchung bis 08.11.2024 verstehen sich alle hier abgebildeten Preise inkl. 5% Frühbucherermäßigung (Seereise).

KATEGORIE KABINENTYP SEEREISE INKL. AN- UND ABREISEPAKET

0 Garantie-Außenkabine 6.590 € 8.240 €

1 Außenkabine 7.390 € 9.040 €

2 Panoramakabine 7.790 € 9.440 €

3 French Balcony Kabine 8.170 € 9.820 €

4 Balkonkabine 8.710 € 10.360 €

5 French Balcony Kabine 8.400 € 10.050 €

6 Balkonkabine 8.930 € 10.580 €

7 Balkonkabine 9.320 € 10.970 €

8 Balkonkabine 9.700 € 11.350 €

9 Junior Suite mit Balkon 11.610 € 13.260 €

10 Grand Suite mit Veranda 16.210 € 17.860 €

Zur Information

Anreisepaket Panama-Stadt 880 €

Abreisepaket Colon 770 €
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VOR- UND NACHPROGRAMME

Früher anreisen und sich in atemberaubender Kulisse auf eine traumhafte Kreuzfahrt einstimmen. Länger bleiben und an
Land spannende Metropolen und noch mehr Wunder dieser Welt entdecken. Je nach Region können Sie Ihre Kreuzfahrt z.B. in
einer aufregenden Weltmetropole verlängern, noch tiefer in die kulturellen Höhepunkte eines Landes eintauchen oder sich von
atemberaubenden Landschaften im Landesinneren überwältigen lassen.

Für diese Reise werden folgende Programme angeboten: 

VORPROGRAMM A: KONTRASTE PANAMAS - REGENWALD UND WOLKENKRATZER

Aufpreis*:
€ 990 pro Person im Doppelzimmer
€ 1.250 pro Person im Einzelzimmer

Mindestteilnehmerzahl: 20
Personen**

06.11.2025

Linienflug Deutschland – Panama-Stadt

Transfer in ein First-Class-Hotel in Panama-Stadt, zwei Übernachtungen mit
Frühstück.

07.11.2025

Panama-Stadt

Heute entdecken Sie die faszinierenden Gegensätze der Hauptstadt des derzeit
fortschrittsgläubigsten und spannendsten Staates Mittelamerikas. Unter
anderem passieren Sie während einer Rundfahrt entlang der Pazifikküste eine der
spektakulärsten Skylines Lateinamerikas. Außerdem unternehmen Sie einen
Rundgang durch den historischen Stadtteil Casco Viejo. Den Nachmittag können
Sie ganz nach Ihrem Geschmack gestalten. Mit einem gemeinsamen Abendessen
lassen Sie den Tag ausklingen.

08.11.2025

Panama-Stadt

Der heutige Tag steht im Zeichen des berühmten Panamakanals. Auf dem
künstlich aufgestauten Gatun-See starten Sie zu einer Tour mit dem Schnellboot.
Dabei passieren Sie große Tanker und befahren die engen Wasserwege, umgeben
von tropischer Vegetation. Nach dem Mittagessen erleben Sie den Regenwald
hautnah: Mit einer Seilbahn gleiten Sie in 30 m Höhe durch die Wipfel der Bäume.
Am Endpunkt erwartet Sie ein Aussichtsturm, der Ihnen einen beeindruckenden
Panoramablick über den Panamakanal und die üppige Natur bietet. Am
Nachmittag geht es zurück nach Panama-Stadt zur Einschiffung.

Änderungen vorbehalten
 * Aufpreis zum ausgeschriebenen An- bzw. Abreisepaket. Teilleistungen sind nicht buchbar.
 ** Bei nicht erreichter Mindestteilnehmerzahl erfolgt die Absage spätestens vier Wochen vor
Reisebeginn.
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VORPROGRAMM B: OH, WIE SCHÖN IST PANAMA

Aufpreis*:
€ 1.490 pro Person im Doppelzimmer
€ 1.950 pro Person im Einzelzimmer

Mindestteilnehmerzahl: 20
Personen**

05.11.2025

Linienflug Deutschland – Panama-Stadt

Transfer in ein First-Class-Hotel in Panama-Stadt, drei Übernachtungen mit
Frühstück.

06.11.2025

Panama-Stadt

Heute entdecken Sie die faszinierenden Gegensätze der Hauptstadt des derzeit
fortschrittsgläubigsten und spannendsten Staates Mittelamerikas. Unter
anderem passieren Sie während einer Rundfahrt entlang der Pazifikküste eine der
spektakulärsten Skylines Lateinamerikas. Außerdem unternehmen Sie einen
Rundgang durch den historischen Stadtteil Casco Viejo. Den Nachmittag können
Sie ganz nach Ihrem Geschmack gestalten. Mit einem gemeinsamen Abendessen
lassen Sie den Tag ausklingen.

07.11.2025

Panama-Stadt

Der Nationalpark Rio Chagrès, nur eine gute Stunde von der Millionenmetropole
entfernt, ist die Heimat der Embera-Indianer. Mit motorisierten Holzbooten
erreichen Sie ein Dorf eines Stammes, der bis in die Gegenwart seinen
traditionellen Lebensstil weitgehend beibehalten hat. Hier werden Sie mit großer
Gastfreundschaft empfangen und erhalten einen Einblick in die heutige
Lebensweise und den Alltag der Menschen. Das einfache Mittagessen wird für Sie
über dem offenen Feuer zubereitet.

08.11.2025

Panama-Stadt

Der heutige Tag steht im Zeichen des berühmten Panamakanals. Auf dem
künstlich aufgestauten Gatun-See starten Sie zu einer Tour mit dem Schnellboot.
Dabei passieren Sie große Tanker und befahren die engen Wasserwege, umgeben
von tropischer Vegetation. Nach dem Mittagessen erleben Sie den Regenwald
hautnah: Mit einer Seilbahn gleiten Sie in 30 m Höhe durch die Wipfel der Bäume.
Am Endpunkt erwartet Sie ein Aussichtsturm, der Ihnen einen beeindruckenden
Panoramablick über den Panamakanal und die üppige Natur bietet. Am
Nachmittag geht es zurück nach Panama-Stadt zur Einschiffung.

Änderungen vorbehalten
 * Aufpreis zum ausgeschriebenen An- bzw. Abreisepaket. Teilleistungen sind nicht buchbar.
 ** Bei nicht erreichter Mindestteilnehmerzahl erfolgt die Absage spätestens vier Wochen vor
Reisebeginn.


